
NCERT Solutions Class 7 Hindi (Malhar)  

Chapter 1 म ाँ, कह एक कह नी  

प ठ से 

मेरी समझ से 

(क) नीच ेदिए गए प्रश्नों क  सबसे सही उत्तर कौन – स  है ? उनके स मन ेत र  (★ ) बन इए । कुछ 

प्रश्नों के एक से अधिक उत्तर भी हो सकते हैं। 

प्रश्न 1. म ाँ अपने बेटे को करुण  और न्य य की कह नी क्यों सनु ती है ? 

 राजाओं की कहानियों से उसका मिोरंजि करि ेके लिए। 
 उसमें सही और गित की समझ विकलसत करि ेके लिए। 
 उसे पररिार की विरासत और पिूवजों के बारे में बताि ेके लिए। 
 उसे प्रकृनत और जाििरों के बारे में जािकारी देि ेके लिए। 

उत्तर: 

 उसमें सही और गित की समझ विकलसत करि ेके लिए। 

 
 

प्रश्न 2. कवित  में घ यल पक्षी की कह नी क  उपयोग ककस ललए ककय  गय  है? 

 

 निदोष पक्षी के प्रनत आखेटक की कू्ररता ददखाि ेके लिए। 
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 वपता की िीरता और साहस पर ध्याि ददिाि ेके लिए। 
 करुणा और दहसंा के बीच के संघषव को ददखाि ेके लिए। 
 लमत्रता और निष्ठा के महत्ि को उजागर करि ेके लिए। 

उत्तर: 

 करुणा और दहसंा के बीच के संघषव को ददखाि ेके लिए। 

प्रश्न 3. कवित  के अंत तक पहुाँचते-पहुाँचते बच्च ेको क्य  समझ में आन ेलगत  है? 

 न्याय सदैि करुणा के साथ होिा चादहए। 
 निणवय िेते समय सदैि निडर रहिा चादहए। 
 आखेटकों का सदैि विरोध करिा चादहए। 
 जाििरों की हर स्थथनत में रक्षा करिी चादहए । 

उत्तर: 

 न्याय सदैि करुणा के साथ होिा चादहए । 

(ख) हो सकत  है कक आपके समहू के स धियों ने अलग- अलग उत्तर चनेु हों। अपने लमत्रों के स ि चच ा 
कीजिए कक आपन ेये उत्तर ही क्यों चनुें? 

उत्तर: 

1. कोई भी निणवय िेते समय यह थपष्ट होिा आिश्यक है कक क्या सही है क्या गित। मारि ेिािे से 

बचाि ेिािा सदैि शे्रष्ठ होता है यह समझ विकलसत होिी आिश्यक है, इसलिए यह उत्तर चिुा। 
2. सही होते हुए भी थिय ंको लसद्ध करि ेके लिए ककतिे तकव , वितकव  और संघषों का सामिा करिा 

पड़ता है यह देखते हुए भी सत्य, दया और करुणा का साथ ि छोड़िा और निडर होकर न्याय के 

पक्ष में डटे रहि ेके निणवय के कारण यह उत्तर चिुा । 
3. जब कू्ररता और दया में से एक को चिुिा हो तो थिाभाविक है कक न्याय दया के पक्ष में जाए। 

(विद्याथी अपिे लमत्रों के साथ चचाव करके बताएँगे कक उिके द्िारा विकल्प चिुिे के क्या कारण 

हैं ।) 
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लमलकर करें  लमल न 

• इस प ठ में आपन ेम ाँ और पतु्र के बीच की ब तचीत को एक कवित  के रूप में पढ  है। इस कवित  में 
म ाँ अपने पतु्र को उसके वपत  की एक कह नी सनु  रही हैं। क्य  आप ि नते हैं कक ये म ाँ, पतु्र और वपत  
कौन हैं ? अपने समहू में इन पर चच ा कीजिए और उन्हें  पहच नकर समेुललत कीजिए। इसके ललए आप 

शब्िकोश, इंटरनेट य  अपने लशक्षकों की 

 
उत्तर: 

1. – 3 
2. – 1 
3. – 2 

पंजक्तयों पर चच ा 

प ठ में से चनुकर कुछ पंजक्तय ाँ नीच ेिी गई हैं। इन्हें  ध्य न से पदढए और इन पर विच र कीजिए। 

आपको इनक  क्य  अिा समझ में आय ? अपने विच र अपने समहू में स झ  कीजिए और ललखखए- 

(क) “कोई ननरपर ि को म रे, 

तो क्यों अन्य उसे न उब रे ? 

रक्षक पर भक्षक को ि रे, 

न्य य िय  क  ि नी!” 

उत्तर: यदद कोई ककसी निरपराधी जीि / व्यस्क्त को आहत करे, मारे, चोट पहँुचाए तो दसूरों का यह 

दानयत्ि है िे उसे बचाएँ । उसकी रक्षा करें। न्याय भी दया का दाि देगा और भक्षक के ऊपर रक्षक को ही 
शे्रष्ठ समझगेा । 
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(ख) “हुआ विि ि सिय – ननिाय में, 
उभय आग्रही िे स्िविषय में, 
गई ब त तब न्य य लय में, 
सनुी सभी ने ि नी।’ 

उत्तर: घायि पक्षी पर अधधकार िेि ेके लिए दयाि ुलसद्धाथव और निदवयी आखेटक के मध्य खूब बहस 

हुई, तकव -वितकव  हुए। आखेटक और लसद्धाथव दोिों अपिी-अपिी बात पर अड़ ेरहे और किर बात 

न्यायािय तक जा पहँुची। िहाँ से सभी िोगों को पता चिी और चारों ओर चचाव का विषय बिी। 

सोच-विच र के ललए 

कवित  को एक ब र किर से पदढए, पत  लग इए और ललखखए- 

(क) आपके विच र से इस कवित  में कौन-सी पंजक्त सबसे महत्िपणूा है? आप उसे ही सबसे महत्िपणूा 
क्यों म नते हैं? 

उत्तर: “कोई निरपराध को मारे, 

तो क्यों अन्य उसे ि उबारे ? 

रक्षक पर भक्षक को िारे, 

न्याय दया का दािी!” 

संपणूव कविता का सार इसी पंस्क्त में निदहत है। ये पंस्क्तयाँ दया, प्रेम, न्याय की भाििा को व्यक्त 

करती हैं। यहाँ ककसि ेमारा, ककसका अधधकार है, ये सभी प्रश्ि गौण हैं। निरपराधी की रक्षा करि,े उसे 

जीिि देि ेका भाि महत्िपणूव है। 

(ख) आखेटक और बच्च ेके वपत  के बीच तका -वितका  क्यों हुआ ि ? 

उत्तर: आखेटक द्िारा पक्षी का लिकार ककया जाता है। िह पक्षी घायि होकर उपिि में प्रातः भ्रमण को 
निकिे बच्च ेके वपता के पास धगरता है। समीप धगरे हुए पक्षी को िहूिहुाि देख बच्च ेके वपता उसे 

उठाकर अपिी गोद में रख िेते हैं। िे उसे बचािा चाहते हैं, उसके जीिि की रक्षा करिा चाहते हैं ककंतु 
आखेटक का कहिा है कक उसि ेउस पक्षी का लिकार ककया इसलिए उसे िह पक्षी सौंप ददया जाए। बच्च े

के वपता इसके लिए तैयार िहीं होत,े इस कारण दोिों के बीच तकव -वितकव  हुआ। 

(ग) म ाँ ने पतु्र से ‘र हुल, तू ननणाय कर इसक ’ क्यों कह ? 

उत्तर: माँ अपिे पतु्र के वििेक, बदु्धध और संथकारों की परीक्षा िेिा चाहती थीं इसलिए ऐसा कहा । 
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(घ) यदि कह नी में आप उपिन में होते तो घ यल हंस की सह यत  के ललए क्य  करत?े आपके अनसु र 

न्य य कैसे ककय  ि  सकत  ि  ? 

उत्तर: यदद मैं उपिि में होता / होती तो मैं उसे तुरंत पि ुधचककत्सािय िे जाता / जाती और उसे बचाि े

का हर संभि प्रयास करता/करती, ककसी भी कीमत पर आखेटक को िहीं देता/देती। 

(ङ) कवित  में म ाँ और बेटे के बीच ब तचीत से उनके ब रे में क्य -क्य  पत  चलत  है? 

उत्तर: यिोधरा एक आदिव माँ हैं जो अपिे बच्च ेको दयाि ुसंथकारिाि और न्यायवप्रय बिािा चाहती 
हैं। उसमें दया, धमव, प्रेम के बीज बोकर, उसके वपता के गुणों को विकलसत करिा चाहती हैं। इसलिए िे 

उसे प्रेरक कहािी सिुाती हैं। राहुि योग्य सपुतु्र है। िह माँ की लिक्षा को परेू वििेक और कौिि के साथ 

सीखता है। 
 

(संकेत – कविता पढ़कर आपके मि में माँ-बेटे के बारे में जो धचत्र बिता है, जो भाि आते हैं या जो बातें 
पता चिती हैं, उन्हें  भी लिख सकते हैं।) 

अनमु न और कल्पन  से 

अपने समहू में लमलकर चच ा कीजिए- 

(क) म ाँ ने अपने बेटे को कह नी सनु ते समय अंत में कह नी को स्िय ंपरू  नहीं ककय , बजल्क उसी से 

ननणाय करन ेके ललए कह । यदि आप ककसी को यह कह नी सनु  रहे होते तो कह नी को आगे कैसे बढ ते 
? 

उत्तर: विद्याथी अपिी समझ से चचाव करेंगे, जैसे- न्याय आखेटक के पक्ष में हुआ, िह पक्षी िे गया 
अथिा न्याय वपता के पक्ष में हुआ। उिकी सेिा से पक्षी थिथथ होकर बगीच ेमें ही रहि ेिगा आदद । 

(ख) म न लीजिए कक कह नी में हंस और तीर चल न ेि ले के बीच ब तचीत हो रही है। कल्पन  से 

बत इए कक िब उसन ेहंस को तीर से घ यल ककय  तो उसमें और हंस में क्य -क्य  ब तचीत हुई होगी? 

उन्होंने एक-िसूरे को क्य -क्य  तका  दिए होंगे ? 

उत्तर: आखेटक िे कहा होगा – अहा ! क्या नििािा था मेरा! प्यारे हंस, अब मैं तुम्हें  अपिे घर िे जाऊँगा 
। तुम्हारा मांस अत्यंत थिाददष्ट होगा। हंस िे कहा होगा – हे आखेटक ! मैंिे तुम्हारा क्या बबगाड़ा था? 

मैं तो यहाँ अपिे पररिार के साथ प्रातः बेिा का आिंद िेि ेआया था। मझु ेइस हाित में देखकर िे  

 

ककतिे दखुी होंगे, क्या इसका अंदाजा है तुमको ? आखेटक िे रौब ददखाते हुए कहा होगा – बेकार की 
बातें मत करो। लिकार करिा मेरा काम है। अपि ेनििािे पर मझु ेगिव है। मैं तो नित्य ही िक्ष्य साधकर 

अिेक पक्षक्षयों का लिकार करता हँू। 
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(ग) म न लीजिए कक म ाँ ने िो कह नी सनु ई है, आप भी उसके एक प त्र हैं। आप कौन-स  प त्र बनन  
च हेंगे? और क्यों? 

 तीर चिाि ेिािा 
 पक्षी 
 पक्षी को बचाि ेिािा व्यस्क्त 

 न्यायाधीि 

 कोई अन्य पात्र जो आप कहािी में जोड़िा चाहें 

उत्तर: मैं घायि पक्षी को बचािे िािा व्यस्क्त बििा चाहँूगा / चाहँूगी क्योंकक मेरी दृस्ष्ट में यही शे्रष्ठ 

कायव है। मिषु्य को जीिों पर दया करिी चादहए। सभी धमव हमें यही लसखाते हैं। 
(विद्याथी अपिी समझ से उत्तर देंगे ।) 

संि ि 

• इस कवित  में एक म ाँ और उसके पतु्र क  संि ि दिय  गय  है लेककन कौन-स  किन ककसन ेकह  है, 

यह नहीं बत य  गय  है। आप कवित  में दिए गए संि िों को पहच ननए कक कौन-स  किन ककसन ेकह  
है और उसे दिए गए उधचत स्ि न पर ललखखए । उि हरण के ललए, म ाँ और पतु्र क  एक-एक किन दिय  
गय  है। 
 

    

 
 

उत्तर: 
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पतु्र द्ि र  कहे गए किन म ाँ द्ि र  कहे गए किन 

1. “ माँ, कह एक कहािी । “ 

1. “बेटा, समझ लिया क्या तूिे मझुको अपिी 

िािी ?” 

2. “कहती है मझुसे यह चटेी, तू मेरी िािी की बटेी! कह 

माँ, कह, िेटी ही िेटी. राजा था या रािी ? राजा था या 

रािी ? माँ, कह एक कहािी। 

2. तू है हठी मािधि मेरे, सिु, उपिि में बड़ े

सबेरे, तात भ्रमण करते थे तेरे, जहा,ँ सरुलभ 

मिमािी।” 

3. “जहाँ सरुलभ मिमािी ? हाँ, माँ, यही कहािी । “ 

3. िणव िणव के िूि खखिे थे, झिमि कर दहम-

बबदं ुखझिे थे, हिके झोंके दहिे-लमिे थे, 

िहराता था पािी। “ 

4. “िहराता था पािी ? हा,ँ हा,ँ यही कहािी ।” 

4. “ गाते थे खग कि कि थिर से, सहसा एक 

हंस ऊपर से, धगरा, बबद्ध होकर खर-िर से, हुई 

पक्ष की हािी ! “ 
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5. “हुई पक्ष की हािी ? करुणा- भरी कहािी!” 

5. “चौंक उन्होंि ेउसे उठाया, िया जन्म-सा 

उसि ेपाया । इति ेमें आखेटक आया, िक्ष्य-

लसद्धध का मािी । 

6. “िक्ष्य-लसद्धध का मािी ? कोमि-कदठि कहािी।” 

6. “ माँगा उसि ेआहत पक्षी, तेरे तात ककंत ुथे 

रक्षी । तब उसि,े जो था खगभक्षी- हठ करि े

की ठािी।’ 

7. “हठ करि ेकी ठािी? अब बढ़ चिी कहािी।” 

7. ” हुआ वििाद सदय – निदवय में, उभय 

आग्रही थे थिविषय में, गई बात तब न्यायािय 

में, सिुी सभी िे जािी। “ 

8. “सिुी सभी िे जािी ? व्यापक हुई कहािी।” 

8. “राहुि, तू निणवय कर इसका- न्याय पक्ष 

िेता है ककसका? कह दे निभवय, जय हो स्जसका 

। सिु िूँ  तेरी “बािी।” 

https://studentbro.in/https://studentbro.in/https://studentbro.in/



9. “मा,ँ मेरी क्या बािी? मैं सिु रहा कहािी। कोई 

निरपराध को मारे, तो क्यों अन्य उसे ि उबारे ? 

9. “न्याय दया का दािी ? तूिे गुिी कहािी। 

10. रक्षक पर भक्षक को िारे, न्याय दया का दािी!’ 
 

 
शब्ि से िुड ेशब्ि 

• िीच ेददए गए ररक्त थथािों में प्रकृनत से जुड़ ेिब्द कविता में से चिुकर लिखखए- 

 
उत्तर: 

 

पंजक्त से पंजक्त 

• नीच ेस्तंभ- 1 और स्तंभ -2 में कुछ पंजक्तय ाँ िी गई हैं। लमलती-िुलती पंजक्तयों को रेख  खीचंकर 

लमल इए- 
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उत्तर: 1. – 7 

2. – 9 
3. – 5 
4. – 8 
5. – 3 
6. – 2 
7. – 6 
8. – 1 
9. – 10 
10. – 4 

कवित  की रचन  

“राजा था या रािी? 

राजा था या रािी ? 

माँ, कह एक कहािी।” 

इि पंस्क्तयों पर ध्याि दीस्जए। इि पंस्क्तयों की तरह इस परूी कविता में अिेक थथािों पर कुछ 

पंस्क्तयाँ दो बार आई हैं। इस कारण कविता में पाठक को माँ-बटेे की बातचीत और अच्छी तरह समझ 

में आ जाती है। इससे कविता के सौंदयव में भी िदृ्धध हुई है। 

आप ध्याि देंगे तो इस कविता में आपको ऐसी अिेक वििषेताएँ ददखाई देंगी (जैसे— कविता में माँ-बेटे 

का संिाद ददया गया है स्जसे ‘संिादात्मक ििैी’ कहते हैं; प्रकृनत और कायों आदद का िणवि ककया गया 
है स्जसे ‘िणविात्मक ििैी’ कहा जाता है)। 
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(क) इस कवित  को एक ब र पनुः पदढए और अपने समहू में लमलकर इस कवित  की विशषेत ओं की 
सचूी बन इए । अपने समहू की सचूी को कक्ष  में सबके स ि स झ  कीजिए । 

उत्तर: 

विद्याथी समहू में चचाव करके सचूी बिाएँ, जैसे- 

1. इस कविता में दया, प्रेम और न्याय का भाि समादहत है। 
2. कविता बच्चों में सही और गित का निणवय िेि ेकी क्षमता विकलसत करती है। 
3. कविता में ‘जीि – प्रेम और जीि- रक्षा’ का संदेि मखुररत है। 
4. अन्याय के विरुद्ध मखुर होकर सामि ेआि ेका भाि प्रेरणादायी है। 
5. प्रकृनत-प्रेम और प्राकृनतक सौंदयव से यकु्त कविता की भाषा सरि, सहज और िालित्यपणूव है। 
6. माँ और पतु्र के बीच के संिाद पाररिाररक प्रेम, सौहादव ममत्ि और आदिव प्रेरक प्रसंगों से यकु्त हैं। 
7. माँ के द्िारा करुणा, न्याय और निडरता की कहािी सिुािा विद्याधथवयों को िनैतक मलू्यों से 

पररधचत कराि ेका प्रयास है। 
8. कहािी कहते हुए अप्रत्यक्ष रूप से बच्चों को संथकाररत करिा कविता की वििषेता है। 
9. कहािी के बीच में बच्च ेसे प्रश्ि पछूकर माँ यह जाििा चाहती है कक स्जस उद्देश्य से िह कहािी 

सिुाई जा रही है, िह पणूव हुआ या िही;ं यह कविता की एक महत्िपणूव और आकषवक वििषेता है। 

(ख) नीच ेइस कवित  की कुछ विशषेत एाँ और िे पंजक्तय ाँ िी गई हैं जिनमें ये विशषेत एाँ दिख ई िेती हैं। 

विशषेत ओं क  सही पंजक्तयों से लमल न कीजिए। आप कवित  की पंजक्तयों में एक से अधिक 

विशषेत एाँ भी ढूाँढ सकत ेहैं। 

 
उत्तर: 1. – 3, 4 

2. – 3, 4, 6 
3. – 6 
4. – 1, 5 
5. – 6 
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6. – 5 
7. – 3 
8. – 2, 4 

रूप बिलकर 

“सनु, उपिन में बड ेसबेरे, 

त त भ्रमण करते िे तेरे, ” 

कवित  की इन पंजक्तयों को ननम्न प्रक र से बिलकर ललख  ि  सकत  है— 

“सनुो! आपके वपत  एक उपिन में बहुत सिेरे भ्रमण ककय  करते िे…. 

• अब आप भी प ठ के ककसी एक पि को एक अनचु्छेि के रूप में ललखखए। 

उत्तर: पद – “ चौंक उन्होंिे उसे उठाया, 
िया जन्म-सा उसि ेपाया। 
अिचु्छेद – उन्होंि ेचौंककर घायि पक्षी को उठाया। 
पक्षी िे मािो िया जन्म – सा पा लिया। 

कवित  में विर म धचह्न 

 

“म ाँ, कह एक कह नी।” 

इस पंजक्त में आपको अनेक विर म धचह्न दिख ई िे रहे हैं, िैसे— 

 अल्प विराम (, ) 

 पणूव विराम (।) 
 उद्धरण धचह्ि (“ ” ) 
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इस कवित  में विर म धचह्नों क  बहुत अच्छ  प्रयोग ककय  गय  है। विर म धचह्न इस कवित  में अनेक 

क या कर रहे हैं, िैसे यह बत न  कक 

 कविता पाठ करते समय कहाँ थोड़ा रुकिा है (,), कहाँ अधधक रुकिा है (।) 
 कौि सी पंस्क्त ककसि ेकही है? पतु्र िे या माँ िे (“”) 

 कहाँ प्रश्ि पछूा गया है (?) 

 कौि-सी बात आश्चयव से बोिी गई है (!) 

(क) नीच ेकवित  क  एक अंश बबन  विर म धचह्नों के दिय  गय  है। इसमें उपयकु्त स्ि नों पर विर म 

धचह्न लग इए- 

 
उत्तर: 

“राहुि, तू निणवय कर इसका – 

न्याय पक्ष िेता है ककसका? 

कह दे निभवय, जय हो स्जसका । 
सिु िूँ  तेरी बािी।” 

“मा,ँ मेरी क्या बािी ? 

मैं सिु रहा कहािी। 
कोई निरपराध को मारे, 

तो क्यों अन्य उसे ि उबारे ? 

रक्षक पर भक्षक को िारे, 

न्याय दया का दािी!” 

“न्याय दया का दािी ? 

तूिे गुिी कहािी। 

(ख) अब विर म धचह्नों क  ध्य न रखते हुए कवित  को अपने समहू में सनु इए। 

उत्तर: कक्षा में विद्याथी विलभन्ि समहू बिाकर, इस कविता में आए सभी विराम धचह्िों को ध्याि में 
रखकर समहू में अपिी प्रथतुनत देंगे। 
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प ठ से आग े

आपकी ब त 

(क) “सनु, उपिन में बडे सबेरे, 

त त भ्रमण करते िे तेरे, ” 

आप य  आपके पररिन भ्रमण के ललए कह ाँ-कह ाँ ि ते हैं ? और क्यों ? 

उत्तर: विद्याथी थिय ंबताएँ; जैसे- पाकव , मॉि, दादा-दादी के घर, ककसी पयवटि थथि पर आदद । 

(ख) इस प ठ में एक म ाँ अपने पतु्र को कह नी सनु  रही है। आप ककस-ककस से कह नी सनुते हैं य  िे? 

आप ककसको और कौन- सी कह नी सनु त ेहैं? 

उत्तर: विद्याथी थिय ंबताएँ; जैसे- दादी, भयैा, मम्मी, दादी, िािी से कहािी सिुते थे। अपिे लमत्रों, 
भाई-बहिों को विज्ञाि से जुड़ी या सौर मंडि की कहािी या पौराखणक कहािी। 

(ग) म ाँ ने कह नी सनु ने के बीच में एक प्रश्न पछू ललय  ि  । क्य  कह नी सनु ने के बीच में प्रश्न पछून  
सही है? क्यों ? 

उत्तर: मेरे अिसुार कहािी सिुािे के बीच प्रश्ि पछूिा सही है क्योंकक इससे पता चिता है कक सिुिे 

िािा कहािी ध्याि से सिु और समझ रहा है या िहीं। 

(घ) कविता में बािक अपिी माँ से बार-बार ‘िही’ कहािी सिुिे की हठ करता है। क्या आपका भी कभी 
कोई कह नी ब र-ब र सनुने क  मन करत  है? अगर ह ाँ, तो िह कौन – सी कह नी है और क्यों? 

उत्तर: विद्याथी थिय ंबताएँगे कक कौि-सी कहािी िे बार-बार सिुिा चाहते हैं। 

ननणाय करें 

“राहुि, तू निणवय कर इसका – 

नीच ेकुछ जस्िनतय ाँ िी गई हैं। बत इए कक इन जस्िनतयों में आप क्य  करेंगे? 

प्रश्न 1. खेलते समय आप िेखते हैं कक एक लमत्र ने भलू से एक ननयम तोड  है। 

उत्तर: लमत्र को उसकी भिू का एहसास कराते हुए नियम की जािकारी देंगे। 

प्रश्न 2. एक सहप ठी को कक्ष  में िसूरों द्ि र  धचढ य  ि  रह  है। 

उत्तर: सहपाठी को प्रनतकक्रया ि देि ेको कहेंगे और दसूरों को ऐसा करि ेसे रोकिे का परूा प्रयास करेंगे। 
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प्रश्न 3. एक समहू पररयोिन  के बीच एक सहप ठी अपने भ ग क  क या नहीं कर रह  है। 

उत्तर: उस सहपाठी से कायव ि करि ेका कारण जाििे का प्रयास करेंगे और समथया का नििारण करि े

में उसकी सहायता करेंगे स्जससे िह अपिे भाग / दहथसे का कायव कर सके। 

प्रश्न 4. आपके िो लमत्रों के बीच एक छोटी-सी ब त पर तका -वितका  हो रह  है। 

उत्तर: दोिों लमत्रों से उस बात को िहीं समाप्त करि ेका आग्रह करेंगे और दसूरी बातों या कायों की ओर 

ध्याि बँटािे का प्रयास करेंगे। 

प्रश्न 5. एक सहप ठी को कुछ ऐस  करन ेके ललए अनधुचत रूप से िंडित ककय  ि  रह  है जिसे उसन े

नहीं ककय । 

उत्तर: यथासंभि प्रयास करेंगे कक अध्यापक को सच्चाई से अिगत कराकर उसे दंड लमिि ेसे बचाया 
जा सके। 

प्रश्न 6. एक सहप ठी प्रनतयोधगत  में ह र ि न ेपर उि स है। 

उत्तर: अपिे सहपाठी को पिुः अगिी प्रनतयोधगता में भाग िेि ेहेतु प्रेररत करेंगे और अधधक मेहित 

करिे का सझुाि देंगे। 

प्रश्न 7. कक्ष  में चच ा के बीच एक सहप ठी संकोच कर रह  है और बोलन ेक  अिसर नहीं प  रह  है। 

उत्तर: उसे मतै्रीपणूव अिौपचाररक िातािरण प्रदाि करिे के साथ ही प्रयास करेंगे कक उसे भी यथासंभि 

बोििे, भाग िेि ेका अिसर प्राप्त हो । 

प्रश्न 8. सहप ठी ककसी विषय में संघषा कर रह  है और आपस ेसह यत  म ाँगत  है। 

उत्तर: उसके संघषव में सहभागी बिि ेके साथ ही यथासंभि सहायता करि ेका प्रयास करेंगे, चाहे िह 

ककसी भी थतर पर हो । 

सनुी कह नी 

• हम रे िेश और विश्ि में अनेक कह ननय ाँ लोग एक-िसूरे को सकैडों-हि रों स लों से सनुते-सनु ते रहे 

हैं। इन कह ननयों को लोककि एाँ कहते हैं। अपन ेघर य  आस-प स सनुी-सनु ई ि ने ि ली ककसी 
लोककि  को ललखकर कक्ष  में सनु इए। आपन ेजिस भ ष  में लोककि  सनुी है य  जिस भ ष  में आप 

लोककि  ललखन  च हें, ललख सकते हैं। कक्ष  के सभी समहूों द्ि र  एकबत्रत लोककि ओं को िोडकर 

एक पजुस्तक  बन इए और कक्ष  के पसु्तक लय में उसे सजम्मललत कीजिए । 

उत्तर: विद्याथी समहू में लमिकर यह कायव थिय ंकरेंगे। 
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आि की पहेली 

• नीच ेकुछ पहेललय ाँ िी गई हैं। इनके उत्तर आपको कवित  में से लमल ि एाँगे। पहेललय ाँ बखूझए- 

 
उत्तर: पहेिी – 1 – मा;ँ पहेिी -2 – पक्षी; पहेिी – 3 – सरुलभ 

कवित  से 

प्रश्न 1. हर तरह की सखु सवुिि एाँ प कर भी पक्षी वपिंरे में बंि क्यों नहीं रहन  च हते ? 

उत्तर- हर प्रकार की सखु सवुिधाएँ पाकर भी पक्षी वपजंरे में बंद िहीं रहिा चाहत,े क्योंकक उन्हें  िहाँ उड़िे 

की आजादी िहीं है। िे तो खुिे आसमाि में ऊँची उड़ाि भरिा, िदी-झरिों का बहता जि पीिा, कड़िी 
निबौररयाँ खािा, पेड़ की ऊँची डािी पर झिूिा, कूदिा, िुदकिा अपिी पसंद के अिसुार अिग-अिग 

ऋतओंु में ििों के दाि ेचगुिा और क्षक्षनतज लमिि करिा ही पसंद है। यही कारण है कक हर तरह की 
सखु-सवुिधाओं को पाकर भी पक्षी वपजंरे में बंद िहीं रहिा चाहते। 

प्रश्न 2. पक्षी उन्मकु्त रहकर अपनी कौन-कौन सी इच्छ एाँ परूी करन  च हते हैं? 

उत्तर- पक्षी उन्मकु्त रहकर अपिी इि इच्छाओं को परूा करिा चाहते हैं 
(क) िे खुिे आसमाि में उड़िा चाहते हैं। 
(ख) िे अपिी गनत से उड़ाि भरिा चाहते हैं। 
(ग) िदी-झरिों का बहता जि पीिा चाहते हैं। 
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(घ) िीम के पेड़ की कड़िी निबौररयाँ खािा चाहते हैं। 
(ङ) पेड़ की सब ऊँची िुिगी पर झिूिा चाहते हैं। 
िे आसमाि में ऊँची उड़ाि भरकर अिार के दािों रूपी तारों को चगुिा चाहते हैं। क्षक्षनतज लमिि करिा 
चाहते हैं। 

प्रश्न 3. भ ि स्पष्ट कीजिए- य  तो क्षक्षनति लमलन बन ि त  य  तनती स ाँसों की िोरी। 

उत्तर इस पंस्क्त में कवि पक्षी के माध्यम से कहिा चाहता है कक यदद मैं थितंत्र होता तो उस असीम 

क्षक्षनतज से मेरी होड़ हो जाती। मैं इि छोटे-छोटे पंखों से उड़कर या तो उस क्षक्षनतज से जाकर लमि जाता 
या किर मेरा प्राणातं हो जाता। 

कवित  से आगे 

प्रश्न 1. कई लोग पक्षी प लते हैं 
 

(क) पक्षक्षयों को प लन  उधचत है अिि  नही?ं अपने विच र ललखखए। 

(ख) क्य  आपन ेय  आपकी ि नक री में ककसी ने कभी कोई पक्षी प ल  है? उसकी िेखरेख ककस प्रक र 

की ि ती होगी, ललखखए। 

उत्तर- (क) हमारे दृस्ष्टकोण से पक्षक्षयों को पाििा उधचत िहीं है, इससे हम उिकी आजादी पर रोक िगा 
देते हैं। उिकी इच्छाओं, सपिों तथा अरमािों पर पाबंदी िग जाता है। अतः पक्षक्षयों को पाििा सही 
िहीं है। उन्हें  प्रकृनत में थिच्छंद विचरण करि ेदेिा चादहए। उन्हें  िहीं प्रसन्िता लमिती है। 
(ख) हमारे एक पड़ोसी िे तोता पािा था। उस पड़ोसी िे उसे मेिे से खरीदकर िाया था। उसके पररिार 

के सभी सदथय मि से उसकी देखरेख ककया करते थे। प्रनतददि उसके वपजंरे की सफाई ककया करते थे। 
एक कटोरी में पािी पीि ेके लिए तथा खाि ेके लिए चिा ददया जाता था। इसके अिािे तोते को मौसमी 
िि तथा लमचव भी खाि ेको ददया जाता था। मेरा पडोसी घंटों उस तोत ेसे बातें ककया करता था और उसे 

िेकर उसे घमुािे पाकव  में जाया करता था। तोत ेिे घर के सभी सदथयों के िाम रट लिए थे, िेककि तोता 
खािा भारी मि से खाता था। जब मैं पड़ोसी के घर वपजंरे के पास जाता था तो िह हमारी ओर आिा भरी 
दृस्ष्ट से देखता था। 

प्रश्न 2. पक्षक्षयों को वपिंरे में बंि करन ेसे केिल उनकी आज िी क  हनन ही नहीं होत , अवपतु पय ािरण 

भी प्रभ वित होत  है। इस विषय पर िस पंजक्तयों में अपने विच र ललखखए। 

उत्तर पक्षक्षयों को वपजंरे में बंद करके उिकी आजादी का हिि होता ही है क्योंकक उिकी प्रकृनत है ‘उड़िा। 
वपजंरे में बंद करके हम उन्हें  पराधीि बिा िेते हैं। स्जससे उिकी आजादी तो समाप्त हो ही जाती है 
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साथ ही पयाविरण भी प्रभावित होता है क्योंकक पयाविरण को संतलुित करि ेमें भी पक्षक्षयों का सहयोग 

रहता है। पक्षी आहार श्रृंखिा को नियलमत करते हैं। जैसे-घास को दटड्डा खाता है, दटड्ड ेको पक्षी खाते हैं 
और यदद पक्षी ि हों तो दटड्डों की संख्या अत्यधधक हो जाएगी जो िसिों को िष्ट कर देंगे। यदद दटड्ड े

ि हों तो घास इतिी बढ़ जाएगी कक मिषु्य परेिाि हो जाएगा। 

अनमु न और कल्पन  

प्रश्न 1. क्य  आपको लगत  है कक म नि की िताम न िीिन-शलैी और शहरीकरण से िुडी योिन एाँ 
पक्षक्षयों के ललए घ तक हैं? पक्षक्षयों से रदहत ि त िरण में अनेक समस्य एाँ उत्पन्न हो सकती हैं। इन 

समस्य ओं से बचन ेके ललए हमें क्य  करन  च दहए? उक्त विषय पर ि ि-विि ि प्रनतयोधगत  क  
आयोिन कीजिए। 

उत्तर :यह कहिा गित िहीं कक मािि की ितवमाि जीिि-ििैी और िहरीकरण से जुड़ी योजिाएँ 

पक्षक्षयों के लिए घातक हैं क्योंकक िहरों में औद्योगीकरण के कारण विषिैी गैसें और प्रदवूषत जि 

पक्षक्षयों के लिए हानिकारक होता है। दसूरी ओर अधधक-से-अधधक भिि निमावण के कारण ििों ि 

हररयािी िाि ेइिाकों को काटकर बड़-ेबड़ ेभिि बिा ददए जाते हैं, स्जससे पक्षक्षयों का आश्रय थथि 

समाप्त हो जाता है। साथ ही िकृ्षों से प्राप्त खाद्य पदाथव, िि-िूि आदद उन्हें  िहीं लमि पाते। ऐसा 
होिे पर उन्हें  बहुत मसु्श्किों का सामिा करिा पड़ता है। 

पक्षक्षयों से रदहत िातािरण में आहार श्रृखंिा प्रभावित हो जाएगी। पयाविरण संतुलित िहीं रहेगा। इसके 

लिए हमें अधधक-से-अधधक िकृ्ष िगाि ेचादहए ि बाग-बगीचों का निमावण करिा चादहए। िैक्टररयों को 
भी िहरों से दरू िगाकर धएँु ि प्रदवूषत जि हेतु उधचत प्रबंध करि ेचादहए। (िोट-इन्हीं विचारों के 

आधार में िाद-वििाद कीस्जए)। 

प्रश्न 2. यदि आपके घर के ककसी स्ि न पर ककसी पक्षी ने अपन  आि स बन य  है और ककसी 
क रणिश आपको अपन  घर बिलन  पड रह  है तो आप उस पक्षी के ललए ककस तरह के प्रबंि करन  
आिश्यक समझेंगे? ललखखए। 

उत्तर- यदद हमारे घर में ककसी पक्षी िे अपिा घोंसिा बिाया हो और ककसी कारणिि हमें घर बदििा 
पड़ रहा हो, तो हम प्रयास करेंगे कक जब तक घोंसिों में रखे अंडों से बच्च ेि निकि जाएँ और पक्षी उन्हें  
उड़िा ि लसखा िे तब तब घोसिों को ि छेड़ा जाए। यदद किर भी घर छोड़िा अनििायव हुआ तो उस घर 

में जािे िाि ेिए पररिार से लमिकर यह अिरुोध करेंगे कक िे घोसिों को यथाित रहि ेदें और ि छेड़ े

तथा उिका ध्याि रखें। 
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भ ष  की ब त 

प्रश्न 1. स्िणा-श्रखंल  और ल ल ककरण-सी में रेख ंककत शब्ि गणुि चक विशषेण हैं। कवित  से हूाँढकर 

इस प्रक र के तीन और उि हरण ललखखए। 

उत्तर- (क) किक-नतलिया,ँ 
(ख) कटुक-निबौरी, 
(ग) तारक-अिार 

प्रश्न 2. ‘भखेू-प्य से’ में द्िंद्ि सम स है। इन िोनों शब्िों के बीच लगे धचह्न को स म लसक धचह्न (-) 

कहते हैं। इस धचह्न से ‘और’ क  संकेत लमलत  है, िैसे-भखेू-प्य से = भखेू और प्य से। 

इस प्रक र के िस अन्य उि हरण खोिकर ललखखए। 

उत्तर- दाि-रोटी – दाि और रोटी 
अन्ि-जि – अन्ि और जि 

सबुह-िाम – सबुह और िाम 

पाप-पणु्य – पाप और पणु्य 

राम-िक्ष्मण – राम और िक्ष्मण 

सखु-दखु – सखु और दखु 

ति-मि – ति और मि 

ददि-रात – ददि और रात 

दधू-दही – दधू और दही 
कच्चा-पक्का – कच्चा और पक्का 

अन्य प ठेतर है हल प्रश्न 

बहुविकल्पी प्रश्नोत्तर 

(क) ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ प ठ के रचनयत  हैं 
(i) भिािी प्रसाद लमश्र 

(ii) सिेश्िर दयाि सक्सेिा 
(iii) लििमंगि लसहं ‘सुमि’ 

(iv) महादेिी िमाव 

(ख) पक्षी कह ाँ क  िल पीन  पसंि करते हैं? 

(i) िि का जि 
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(ii) िषाव का जि 

(iii) िदी-झरिों का जि 

(iv) वपजंरे में रखी कटोरी का जि 

(ग) बंिन ककसक  है? 

(i) थिणव का 
(ii) श्रृंखिा का 
(iii) थिणव श्रृंखिा का 
(iv) मिषु्य का 

(घ) लंबी उड न में क्य -क्य  संभ िन एाँ हो सकती िी?ं 

(i) क्षक्षनतज की सीमा लमि जाती 
(ii) साँसों की डोरी ति जाती 
(iii) ये दोिों बातें हो सकती थी ं
(iv) कुछ िहीं होता 

(ङ) पक्षी क्यों व्यधित हैं? 

(i) क्योंकक िे बंधि में हैं। 
(ii) क्योंकक िे आसमाि की ऊँचाइयाँ छूिे में असमथव हैं। 

(iii) क्योंकक िे अिार के दािों रूपी तारों को चगुिे में असमथव हैं। 

(iv) उपयुवक्त सभी 

उत्तर- (क) (iii) 

(ख) (iii) 

(ग) (iii) 

(घ) (iii) 

(ङ) (iv) 

अनतलघ ुउत्तरीय प्रश्न 

(क) इस कवित  ति  कवि क  न म ललखखए। 

उत्तर-कविता का िाम- ‘हम पंछी उन्मकु्त गगि के 
कवि का िाम- लििमंगि लसहं ‘समुि’ 
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(ख) पक्षी कैस  िीिन िीन  च हते हैं? 

उत्तर- पक्षी एक थितंत्र जीिि जीिा चाहते हैं। 

(ग) पक्षी ऊाँ ची उड न के ललए क्य -क्य  बललि न िेते हैं? 

उत्तर- पक्षी ऊँची उड़ाि के लिए अपिा घोंसिा, डािी का सहारा आदद सब कुछ न्योछािर करि ेको 
तैयार हैं। उिका माििा है। कक ईश्िर िे उन्हें  सुंदर पंख ददए हैं इसलिए उिकी उड़ाि में कोई बाधक ि 

बिें। 

(घ) अपनी ककन इच्छ ओं को परू  करन ेके ललए वपिंरे से आि ि होन ेके ललए व्य कुल हैं। 

उत्तर- पक्षी िदी-झरिों का बहता जि पीि,े तेज गनत से उड़ाि भरि ेिीिे आसमाि की सीमा तक उड़िे, 

पेड़ की िुिगी पर झिूिे, कड़िी निबौररयाँ खाि ेऔर अिार रूपी दाि ेचगुिे के लिए वपजंरे के बाहर 

निकििे के लिए व्याकुि होते हैं। 

लघ ुउत्तरीय प्रश्न 

(क) वपिंरे में पक्षक्षयों को क्य -क्य  कष्ट है? 

उत्तर- वपजंरे में पक्षी खिेु आसमाि में उड़ाि िहीं भर सकत,े िदी-झरिों का बहता जि िहीं पी सकत,े 

कड़िी निबौररयाँ िहीं खा सकत,े िुदक िहीं सकते, अपिे पंख िहीं िैिा सकत,े अिार के दािों रूपी 
तारों को चगु िहीं सकत।े इसके अनतररक्त वपजंरे में पक्षक्षयों को िह िातािरण िहीं लमिता, स्जसमें 
रहि ेके िे आदी हैं। 

(ख) पक्षक्षयों के सपने और अरम न क्य  हैं? 

उत्तर- पक्षक्षयों का सपिा है कक िह िकृ्ष की सबसे ऊँची िुिगी पर बठैकर झिूा झिूें उिका अरमाि है 

कक िे िीि ेआसमाि में दरू-दरू तक उड़ते हुए आकाि की सीमा तक पहँुच जाएँ। इस कोलिि में क्षक्षनतज 

से मकुाबिा करते हुए उसका अंनतम छोर ढंूढ़ निकािें या अपिे प्राण त्याग दें। 

(ग) पक्षी मनषु्यों से क्य  च हते हैं? 

उत्तर- पक्षी मिषु्यों से चाहते हैं कक उसे थितंत्र होकर उड़ाि भरि ेदें। िह इसके बदिे अपिा घोंसिा और 

टहिी का अपिा आश्रय भी देिे को तैयार हैं। िे हम िोगों से यह प्राथविा करते हैं कक उन्हें  ईश्िर िे जब 

उड़िे के लिए पंख ददए हैं तो मािि उिकी उड़ाि में विघ्ि ि डािें और उन्हें  थितंत्र रूप से उड़िे दें। 

(घ) यह कवित  हमें ककस ब त के ललए प्रेररत करती है? 

उत्तर- यह कविता हमें इस बात के लिए प्रेररत करती है कक बंधि में रखकर हमें ककतिी भी सवुिधाएँ 
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क्यों ि दी जाएँ, सभी व्यथव होती हैं। थितंत्र जीिि में ही हम अपिी इच्छा से सभी काम कर सकते हैं, 
जबकक पराधीिता में दसूरों की इच्छाओं को माििा पड़ता है। 

िीघा उत्तरीय प्रश्न 

(क) पक्षी को मिै  से भरी सोने की कटोरी से कडिी ननबौरी क्यों अच्छी लगती है? 

उत्तर- परतंत्र जीिि सदैि कष्टमय होता है। ऐसे समय में मि की थितंत्रता समाप्त हो जाती है। थितंत्र 

जीिि में कदठिाइयाँ भी ककतिी अधधक क्यों ि हों, िह गुिामी के जीिि से अच्छा होता है। अतः पक्षी 
भी खुिे में रहकर मदैा से भरी सोि ेकी कटोरी की अपेक्षा िीम के कड़ि ेिि खािा अधधक पसंद करते 
हैं। 

(ख) कवि ने इस कवित  के म ध्यम से हमें क्य  संिेश िेन  च ह  है? 

उत्तर- कवि िे इस कविता के माध्यम से संदेि देिा चाहा है कक पराधीि सपिेहँु सखु िाहीं। यािी 
थितंत्रता सबसे अच्छी है। थितंत्र रहकर ही अपि ेसपिे और अरमाि परेू ककए जा सकते हैं। पराधीिता 
में सारी इच्छाएँ खत्म हो जाती हैं। पराधीि रहि ेसे हमें अपिी मिूभतू आिश्यकताओं के लिए भी 
दसँूरों पर निभवर हो जािा पड़ता है। अतः कवि िे इस कविता के माध्यम से थितंत्रता के महत्त्ि को 
दिावया है। अतः हमें पक्षक्षयों को बंदी बिाकर िहीं रखिा चादहए। उन्हें  आजाद कर आसमाि में उड़ाि 

भरिे देिा चादहए। 

मलू्यपरक प्रश्न 

(क) स्ितंत्रत  के महत्ि को ललखखए? 

उत्तर- थितंत्रता सिोपरर होता है। थितंत्र व्यस्क्त अपिी इच्छा से अपिी आिश्यकताओं की पनूतव कर 

सकता है, खा-पी सकता है, 

कहीं घमू – किर सकता है तथा विचारों को अलभव्यक्त कर सकता है। गिुामी का जीिि कष्टमय होता 
है। हमें अंगे्रजों िे दो सौ िषों तक गुिाम बिाकर रखा स्जसमें हमें काफी यातिाएँ झिेिी पड़ी। हमें 
काफी संघषव के बाद आजादी लमिी। अतः थितंत्रता को सँभािकर रखिा हम सभी का दानयत्ि है। इसी 
प्रकार की थितंत्रता पक्षक्षयों पर भी िागू होती है। 
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